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Riassunto

Giuseppe-Jausep Hazzaya, ossia, il Veggente, è l’autore della “Lettera sulle tre tappe della 
vita spirituale”, recentemente tradotta per la prima volta da Lazzeri in italiano. Si colloca 
Giuseppe Hazzaya nella tradizione cristiana siro-orientale. Lo scrittore siriaco del sec. VIII 
sottolinea l’esigenza della concretezza nella vita spirituale e l’importanza della paternità 
spirituale per una vita cristiana autentica. Vengono esposte varie regole al servizio di una 
crescita nella libertà. Il cammino spirituale cristiano ha decisamente un carattere mistago-
gico. Giuseppe Hazzaya offre degli spunti preziosi anche per la vita spirituale nel mondo 
contemporaneo.

Abstract

Joseph Hazzaya (i.e. the “Seer”) is the author of the “Letter about the three steps of spiritual 
life”, recently translated by Lazzeri into Italian. Joseph Hazzaya makes part of the Syrian 
Oriental Christian tradition. The Syrian author from the eighth century underlines the 
necessity of concreteness in spiritual life and the importance of spiritual guidance for an 
authentic Christian life. There are various rules that help to grow in liberty. The spiritual 
Christian way has decisively a mystagogic character. Joseph Hazzaya offers precious hints 
also for the spiritual life nowadays.

Accompagnare la vita spirituale. Giuseppe Hazzaya e la Lettera sulle tre tappe: 
una testimonianza della tradizione cristiana siro-orientale dell’VIII secolo
(The service to accompany the spiritual life. Giuseppe Hazzaya and the Letter about 
the three steps: a testimony of the Syrian Oriental Christian Tradition from the eighth 
century)


