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IL DIBATTITO SULLA PRATICA SPORTIVA NEL CRISTIANESIMO
DEI PRIMI SECOLI

L'uso metaforico positivo della figura dell’atleta da parte di Paolo ci ha posti sulla strada di una valutazione
positiva dello sport da parte di scrittori cristiani dei primi secoli e non solo. Ma freniamo I’entusiasmo. Obiezione
di dovere, quella di chi osserva che a quell’epoca, oltre all'uso metaforico positivo, non sono mancate critiche allo
sport da parte di scrittori cristiani, nonché la soppressione dei Giochi olimpici considerati festa pagana, proprio
da parte di un imperatore cristiano (Teodosio, nel 8393 d.C). Le critiche erano motivate soprattutto dal confronto
con usi e costumi del mondo pagano quali 'indecenza degli spettacoli al circo e il significato cultuale pagano
legato alla dimensione sportiva (i Giochi olimpici erano una forma di culto pagano). Nonostante la presenza nella
letteratura di polemiche antipagane, nel IV secolo, il monaco Giovanni Cassiano, nello scrivere le Istituzioni
cenobitiche per i suoi confratelli, cita a piu riprese immagini dai Giochi olimpici per illustrare in modo positivo la
“lotta spirituale” del cristiano [1]. Un giudizio ed un uso positivo dello sport che si ritrova anche in autori dei
secoli successivi, fino a Ugo di San Vittore nel 1125 quando compone il suo Didascalion dove si insiste affinché
ricreazione e sport abbiano il loro spazio in ambito educativo. Per finire con un colpo d’occhio a San Tommaso,
che accogliendo la visione aristotelica della virtu nel senso di giusto mezzo, indica I'importanza di alternare gioco

e lavoro, nel percorso educativo [2].

[1] Giovanni Cassiano, Istituzioni Cenobitiche, in particolare si potrebbe leggere il capitolo 12
(https://www.ora-et-labora.net/cassianoistituzionicinquelatit.html)
[2] Sum. Theol., 1I-11, g. 168, a. 2.
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09 ottobre 2021
Ciclo “Dietro la partitura.

NON CONSIDERBRE MAI L0 Guida all'ascolto prima del concerto” (1 di 6)

Aula Multiuso - Facolta di Teologia di Lugano

STUDIO COME UN DOVERE,  --<c-cescccseasccesscss--.

13 ottobre 2021

MA COME UN’INVID]BB“)E Astri e calendari - La scienza delle stelle

delle pietre: introduzione
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20 ottobre 2021
Astri e calendari - Il corso degli astri e il
computo del tempo nell’antica Mesopotamia
Lorenzo Verderame
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27 ottobre 2021
3 Astri e calendari - Antica astronomia greca:

EDITORIA — luoghi comuni e realta storica
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10 novembre 2021
Astri e calendari - Calendriers et controverses
e Carlo Maria Martini. La scrittura e la Cittd, a calendaires dans les manuscrits de Qumran
cura di Adriano Fabris, Marcello Fidanzio e David Hamidovic
René Roux (Eupress FTL-Cantagalli)

* Rivista Teologica di Lugano 1/2021
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» Dalla Chiesa alla ecclesiologia. Sviluppo storico-

teologico, di Ettore Malnati

(Eupress FTL-Cantagalli) 17 novembre 2021
Astri e calendari - Astronomia e calendari

nell’antica Mesoamerica
Davide Domenici

Palazzo rosso - USI
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