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Consigli

Due segnalazioni
per chiamaleggere

Di tradizioni, precettireligiosi,
feste, letteratura, cibi, segretie
ricette da tuttoilmondo legate
alle tradizioni del popolo d'lsraele
sinarrain Viaggio illustrato nella
cucina ebraica (Nardini Editore) di
Claudio Aita. E unalettura agile e
gradevole, grazie anche alle belle
foto che 'accompagnano.

Per approfondire maggiormentei
temilegati alla Pasqua ebraica
vale invece unaletturail libro
Haggadah - ll racconto della
Pasqua (Einaudi) a cura di Elena
Loewenthal. Sonoin buon
numero le pubblicazioni dedicate
almondo ebraico e alle sue
tematiche dalla scrittrice e
traduttrice italiana. Inserite il suo
nome in Google.

posto a tavola. Importante &
mangiare stando appoggiati
sul fianco sinistro oppure con
ilrispettivo gomito appoggia-
to sul tavolo. E un altro richia-
moallaliberazione del popolo
d’Israele dalla schiavitl. Anti-
camente soloagliuominilibe-
ri era concesso di prendere i
pastistando in una posizione
comoda erilassatay.
Dell’agnello e del vino ora
sappiamo. Qual e invece il si-
gnificatodierbeamare,uovae
pane azzimo? «Sedano, foglie

di insalata come l'indivia o
prezzemolosonole erbe ama-
re del Seder e simboleggiano
lamarezza della schiavitu del
popolo d’Israele. Si consuma-
nodopoaverleintinteinacqua
acuiestatoaggiuntosaleoace-
to, condimento che percio ri-
cordale lacrime versate dagli
ebreiinEgitto. L'uovo ¢ invece
tipicodelluttoed e unalimen-
to che viene anche offerto ai
parentidiundefuntoal termi-
nedelle cerimonie funebri. Nel
contempo é anche simbolo di
rinascita, dellavitache comun-
quesirinnovanel tempop.

Gli altri simboli e gesti

Un’altra breve pausa, poi Mi-
caela Goren Monti spiega an-
cora: «<Le azzime sono un pa-
ne non lievitato come quello
che gli ebrei portarono con sé
fuggendo dall’Egitto, pane che
non feceroin tempoafarlievi-
tare. Anche le azzime hanno
quindi un grande significato,
tanto che primadell’iniziodel-
la Pasquai precettireligiosie
latradizione prevedono che
ogni ebreo contribuisca a pu-
lire a fondo e attentamente la
casapereliminare ognitraccia
dicibilievitati, fosse anche una
sola, minuscola briciola. Nel
Seder, una azzimasottrattae
nascostanel corso della cena
dabambinieragazzieil prete-
sto affinché i piu giovani frai
commensali la possano resti-
tuire in cambio di doni, per-
mettendo cosiil proseguimen-
todellaliturgia conaltrelettu-
re, cantiel’augurio finalediri-
trovarsi perla successiva Pe-
sach tutti insieme a Gerusa-
lemme. Senza pero aver scor-
datodiassaggiare ancheil Cha-
roset, magari spalmato fradue
fette di paneazzimo. Eunden-
soimpasto cheasuavoltasim-
boleggialamalta utilizzatada-
gliebreipercostruire gli edifi-
cidel faraone eviene prepara-
totritando finemente e amal-
gamando fraloro datteri, me-
le, banane, frutta secca come
noci o nocciole, pinoli e molti
altriingredienti,asecondadel-
le tradizioni locali e familiari.
Peril Charoset esistono mille
epiuricette,come sonoanche
lesfaccettature dellavitaedel-
la cultura ebraiche».

Dasapere

Lagricoltura
dettaitempi

Pesach (museoebraico.it, portale
dellomonimo museo di Venezia)
inizia il 15 del mese ebraico di
Nissan, nella stagione in cuiin
terra d'lsraele maturano i primi
cereali. Segna quindil'inizio del
raccolto dei principali prodotti
agricoli. In terra d'lsraele Pesach
dura7 giorni, conil primo e

['ultimo che sono di festa solenne.

FuoridaIsraele, nella diaspora, la
dispersione del popolo ebraico
nel mondo, Pesach durainvece 8
giorni. La diversita della durata
(comunitaebraicabologna.it)
dovuta al fatto chein tempi
remotinon era facile far
pervenire tempestivamente nella
diaspora 'esatta data delle
ricorrenze. Per evitare errorile si
facevano percio durare un giorno
in pitl, come e ancora oggi. Nella
diaspora, sempre per non cadere
in errori e tenendo pure conto dei
fusi orari nelmondo, i giorni di
festa solenne sonoiprimidue e
gli ultimi due.

Secondo la tradizione, il
calendario ebraico parte dalla
creazione del mondo cherisale al
3760 prima dell'era cristiana
(comunitaebraicabologna.it). i

2021d.C. corrisponde cosi al 5781.

Il calendario ha unabase sia
lunare sia solare. Segue unanno
lunare di 12 mesi di cui ognuno
conta29 0 30 giorni (354 in
totale). Poiché le festivita
ebraiche seguono le stagioni
agricole dell'anno solare (365
giorni) e devono cadere nella
stagione giusta, bisogna colmare
la differenza di 11 giorni tral'anno
lunare e 'anno solare. Si aggiunge
cosi un tredicesimo mese 7 volte
ogni19 anni. | mesi del calendario
ebraico portano nomi di origine
babilonese: Nissan, lyar, Sivan,
Tammugz, Av, Elul, Tishri,
Cheshvan, Kislev, Tevet, Shevat e
Adar. Il tredicesimo mese che
viene aggiunto e Adar Sheni.

Centro Judaica:
un nuovo ponte
fra culture

/ LaFondazione Goren Monti Ferrari
da gennaio contribuisce ad ampliare I'offerta
di USI e Facolta diteologia di Lugano
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René Roux, Micaela Goren Monti e Boas Erez (da sinistra) men-

tre firmano la convenzione peril Centro Judaica.

Il polo universitario di Luga-
no lo scorso 27 gennaio, in
concomitanza con il Giorno
della memoria che comme-
moral’Olocausto, si e arric-
chito diunanuova offerta cul-
turaleedistudio.Inquellada-
ta e stata infatti sottoscritta
ufficialmente una convenzio-
ne fral’Universita della Sviz-
zeraitaliana,laFacoltaditeo-
logiadiLugano elaFondazio-
ne Goren Monti Ferrari perla
creazione del nuovo Centro
Judaica.Laccordo é stato fir-
mato da Boas Erez, rettore
dell’USI, René Roux, suo
omologodellaFacoltaditeo-
logia, e Micaela Goren Mon-
ti, presidente della fondazio-
ne e che ci haintrodotti nel-
laPesach,la Pasqua ebraica.

Obiettivi e attivita
«L'obiettivo principale del
Centro Judaica Goren Monti
Ferrariedi promuoveree fa-
vorire laricerca e la didatti-
canell’ambito della cultura
ebraica, tenendo in partico-
lare considerazioneilrappor-
toconil cantonTicinoy, spie-
gainnanzitutto Micaela Go-
ren Monti.

«Negli ultimi cinque anni
lafondazione - prosegue Mi-
caela Goren Monti - ha pro-
mosso,in collaborazione con
I'USIelaFacoltaditeologiadi
Lugano, incontriconscritto-
riisraeliani come Abraham
Yehoshua, noto anche quale
drammaturgo eaccademico,
etestimoni dellaShoah come
LianaSegre ele sorelle Bucci.
Hainoltre promossoil ciclo
diconferenze “Evaelealtre”,
dedicatoall'approfondimen-
todiargomenti qualiladon-
na, la tradizione del cibo, la
sessualita e il perdono nelle
tradizioniebraica, cristianae
islamica. La fondazione sie
pure occupatadi ebraismo e
cristianesimonell’eta deidi-

Lobiettivo principale
e di promuovere
laricerca e la didattica
nell'ambito

della cultura ebraica

Cimetteremoinrete
con le universita
Svizzere eicentri
della fondazione
inIsraele e negli USA
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rittiumani, bioeticaintercul-
turale e dei Rotoli del Mar
Morto, gliantichi manoscrit-
ti giudaici di contenuto reli-
giosorinvenutiacavallodel-
la meta dello scorso secolo
nelle Grotte di Qumran, nel
desertodellaGiudea. Reper-
tiai quali se ne sono aggiunti
altrigraziealle scoperte fatte
recentemente nella stessa
areadaunamissionearcheo-
logicaimpegnata nella zona
dal 2017 sottol'egida dell’Au-
torita israeliana perle anti-
chitay.

Verso il futuro

E quali sono gli auspici peril
futuro, perquel cheriguarda
la collaborazione fra Fonda-
zione Goren Monti Ferrari,
UniversitadellaSvizzeraita-
liana e Facolta di teologia di
Lugano? «Con la fondazione
del Centro Judaica intendia-
mo consolidare lalinea ar-
cheologica, filosofica e giuri-
dica della cultura ebraica,
senzascordaredisviluppare
quellaletterariae quella sto-
rico-sociologica relative a
Shoah, diaspora, memoria e
cittadinanza, coinvolgendo
ancheil territorio del canton
Ticino, come peraltro ¢ gia
stato fattoin passato. Unaltro
obiettivo per il futuro e di
metterciinrete conleuniver-
sitasvizzere e conicentriche
la fondazione ha in Israele
all’'Universita Ben Guriondel
NegevnellacittadiBe’er She-
va e aquella di Tel Aviv, non-
ché negli Stati Uniti alla New
York University».

«Gliebrei - affermain con-
clusione Micaela Goren Mon-
ti-hannovissuto permillen-
niinunasituazione didiaspo-
ra, senza un proprio centro
sociale e politico. Tuttavia,
nonostante la mancanza di
unterritorio, unalinguaeuna
organizzazione politica co-
mune, hanno saputo conser-
varelamemoriadella propria
storiaeidentita. Sonostatial-
tresiingrado,nonsenzapas-
sareattraverso tragiche espe-
rienze, di essere riconosciu-
ticome cittadinia pienotito-
lo di Stati e entita politiche
molto differenti. Centri di
studio e approfondimento
come quelli di Judaica sono
quindiimportanti persotto-
lineare e far conoscere tutti
questiaspetti, mettendoliin
relazione conicontesti stori-
ci,religiosiesocialidituttele
culturein cuicisiamoinseri-
tieconlequaliciconfrontia-
mo quotidianamente».

Lagrande
avventura
del Canale

Conlincagliamento della
nave portacontainer Ever
Given e tornato agli onori
delle cronache il Canale di
Suez.Neapprofittiamo per
fareun excursusdi caratte-
re storico perricordare la
genesidiquestaimportan-
teviad’acqua, affidandoci
atreccani.it, sito dell’'omo-
nima enciclopedia.

Lidea parte dai veneziani

Il Canale di Suez, lungo 191
km, collega Porto Said a
nord e Port Tawkifa sud.I
primiapensareallacostru-
zione diun collegamento
diretto fra Mediterraneo e
MarRosso perraggiungere
piu velocemente Indie e
Asia sono i veneziani nel
XVIsecolo, seguitidaifran-
cesiinquellisuccessivi. Na-
poleone apre la fase attua-
tiva del progetto mail fal-
limento della Campagna
d’Egitto (1798-1801) facade-
re tutto.

La voltabuona
Nel1858ilvisconte e diplo-
matico francese Ferdinand
deLesseps(1805-1894) fon-
daunasocietaperlacostru-
zione del CanalediSuez che
conosciamo, dopo aver ot-
tenuto larelativa conces-
sione da Sa’id Pascia, gover-
natore dell’Egitto per con-
to dell'Impero ottomano. I
lavori di scavo iniziano nel
1859 e il canale e ufficial-
menteinauguratonel 1866
conunasolenne cerimonia,
comedovuto perquellache
era ed e tuttora una delle
opereingegneristiche edel
lavoro umano piu grandi
dellastoria. Danotareinol-
tre che il progetto tecnico
perla costruzione del Ca-
nalediSuezvieneimbasti-
todall'ingegnere diorigine
trentina Luigi Negrelli
(1799-1858).

I controllo

Nel 1882, durante la rivolta
diAhmad Urabi pascha, mi-
litare e politico egiziano che
lacapeggiaper combattere
controi privilegi di cui go-
dono gli ufficiali turchi e
circassiingaggiatinelle for-
zearmate egiziane, il Cana-
le di Suez ¢ difeso dalle
truppe britanniche. Dopo
laSecondaguerramondia-
le ’Egitto diventa sempre
pitu insofferente nei con-
fronti della tutelabritanni-
ca, sino ad arrivare alla na-
zionalizzazione della Com-
pagniadel Canale di Suez
decisa dal presidente Ga-
mal Abd el-Nassernel 1956.
Inseguitoalle guerre scate-
natesinellaregione lavia
d’acqua ¢ al centro di altre
vicissitudini e crisi, tanto da
rimanere anche del tutto
sbarrata. Viene riaperta in
viadefinitivaalla navigazio-
neinternazionale nel1975.

Torniamo ade Lesseps
Tornandoindietronel tem-
po, Ferdinand de Lesseps
dopolacostruzionedel Ca-
nalediSuezsioccupadial-
tri grandi progetti. Il pit
ambizioso e il tagliodell’ist-
modiPanama, malasuaav-
ventura si chiude con un
fallimento. La Compagnia
universale del canale inte-
roceanico di Panama nel
1889 fa bancarotta e Ferdi-
nand de Lesseps é proces-
satoecondannatoin patria
unitamente al figlio Char-
les che erauno dei princi-
palidirigenti dellastessa.



